OCZEPINY.

Dotarlismy do péinocy...

O tym czasie, jak to zwykle na weselach bywa przeprowadzamy szereg zabaw oczepinowych.
Zapewniamy, ze przedstawione przez nas zabawy doskonale sprawdzaja si¢ na Weselu.
Goscie chetnie w nich uczestniczg i doskonale si¢ bawia.

Przyprawione nutkg humoru na odpowiednim poziomie stanowig nasz “gw6zdz programu”

POLECAMY!!!
Ponizej proponowane przez nas zabawy:
- SCIAGANIE PODWIAZKI

Tradycyjne $cigganie podwiazki przez Pana Mtodego. Pani Mtoda siada na krzesetku, koledzy biora Pana
Mtodego na szczupaka i bez uzywania rak kierujag Panem Mtodym takby mogt §ciagna¢ podwiazke zebami.

- RZUCANIE WELONU I MUCHY

Tradycyjna zabawa oczepinowa. Zapraszamy na $rodek parkietu wszystkich “mtodych”

czyli gosci stanu wolnego obecnych na weselu.

Panna mloda rzuca za siebie welon (wianek, podwiazke) , Pan Mtody muchg (muszkiet).

Mata wskazowka techniczna odnosnie pomocy Mtodej Parze -Welon zdejmuje druhna a muchg
druzba. Po wylonieniu NOWEJ Mlodej Pary mamy dla nich mala przygotowana niespodzianke.!
- tanczg wigzank¢ melodii goralskich

- ROZPOZNAWANIE PO CZESCIACH CIALA Z ZAIAZANYMI OCZAMI

Znana zabawa na oczepiny. Na ile Panstwo Mtodzi poznali si¢ przed §lubem.

Druzba zawigzuje oczy Pani Mlodej. Zapraszamy sze$ciu panow.

Wszyscy panowie wraz z Panem Mtodym siadajg na krzesetka taka aby Pani Mtoda nie widziata
gdzie siedzi Pan Mlody(zmieniamy miejsca).

Wybieramy po jakiej czgsci ciata Pani mtoda bedzie rozpoznawata swojego meza:

-uszy, nos, wlosy, kolanka a moze posladki ????

W nastepnej kolejnosci Druzba prowadzi powoli za rek¢ Panig Mtoda a Ona sprawdza po wybranej
czgsci ciata ktory to jej wybranek.

Po decyzji Pani Mloda podnosi reke.

Po zakonczeniu zmiana, Druhna zawigzuje oczy Panu Mtodemu..... .

Zespot w trakcie zabawy gra 1 prowadzi duzy doping.

-KONKURS DLA PANOW TAK NIE

Potrzeba 5-6 m¢zczyzn. Panowie siadajg na krzesetkach.

Krzesetka ustawione obok siebie w szeregu.

1 krok )

Panowie $ciaggaja swoj prawy bucik 1 stawiaja obok prawej nogi krzesta.

Nastepnie wstajg z krzesel 1 przesiadajg si¢ o jedno miejsce w prawo.

Pan po prawej stronie nie ma gdzie usig$¢ wigc wstaje 1 przechodzi do pierwszego krzesta po lewej
stronie, ktore si¢ zwolnito.

2 krok )

Panowie $ciggaja swoj lewy bucik i stawiajg obok lewej nogi krzesta.

Przesiadaja si¢ ponownie o jedno krzesto w prawo

3 krok )

Panowie $ciaggaja krawaty i ktada na oparciu krzesta (jak nie maja krawatéw to zony przynosza)



Przesiadka w prawo

4 krok )

Panowie $ciggaja marynarki i ktadg na oparciu krzesta (jak nie maja marynarek to Zony

przynosza) Przesiadka w prawo

5 krok )

Panowie $ciggaja kamizelki i ktadg na oparciu krzesta (jak nie maja kamizelek to zony

przynosza) Przesiadka w prawo

6 krok)

Pytamy si¢ glosno. Co jeszcze panowie maja $ciggac¢? Kobiety krzycza ze spodnie.

Poprzestajemy na Sciu krokach, ewentualnie panowie $ciagaja koszule i wieszajg na oparciach.
Znéw przesiadka.

A teraz panowie wstaja, robig pi¢¢ krokéw do przodu.

Uwaga! I na stowo start panowie biegng do krzesel i starajg si¢ jak najszybciej skompletowac swoja
garderobe. Zwycieza ten pan ktory jako pierwszy skompletuje swoje ubranie i oczywiscie zatozy na
siebie. Para Mloda sedziuje. Ubaw po pachy.

JEDZIE POCIAG

Pan Mlody otrzymuje czapke kolejarza i prowadzi pociag zbierajgc wszystkich gosci z za stotow.

WIAZANKA GORALSKA DLA TEJ PATY KTORA ZEAPALA ATRYBUTY PANSTWA MLODYCH
Na koniec oczepin gramy dla tych 0sob co ztapaly atrybuty Panstwa Mtodych

Wigzanke Goralska oraz zapraszamy wszystkich gosci do wspolnej zabawy.

Tak wyglada nasz scenariusz oczepin. Zajmuje on ok. 40 min.

Zapewniamy, ze przedstawione przez nas zabawy doskonale sprawdzaja si¢ na Weselu.

Goscie chetnie w nich uczestniczg 1 doskonale si¢ bawig.

Jesli cheielibys$cie wigcej zabaw oczywiscie istnieje taka mozliwos¢, z doswiadczenia jednak wiemy, ze
30-40 minut to optymalny czas kazdych oczepin.

Po oczepinach zapraszamy na przerwg.

www.zespolomen.pl tel: 504 488 101
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